SAPTAMANA SPIRITUALITATII

,»V-am spus acestea pentru ca bucuria mea sa fie in voi
si bucuria voastra sa fie deplina.” (In 15,11)

Biserica Tn ascultarea tinerilor
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Saptamana spiritualitatii

Ucenicul lui Cristos se ingrijeste de viata sa spirituald favorizand dimensiunea interioara a vietii.
Viata spirituald este facutd din tacere, ascultare, rugaciune, sacramente, comuniune, misiune etc.
Saptamdna spiritualitatii are obiectivul de a-i ajuta pe membri sa intensifice viata spirituala
punandu-1 pe Cristos n centrul vietii lor.

Saptamana spiritualitatii are loc in a doua saptamand din Timpul Pascal.

OBIECTIVUL SAPTAMANII: In conformitate cu drumul spre Sinodul Episcopilor, o reflectie
asupra modalitatilor potrivite pentru a-i insoti pe tinerii din propriile comunitati pentru ca acestia
sa raspunda la chemarea lui Dumnezeu.

Prin intermediul unui nou parcurs sinodal cu tema ,Tinerii, credinta si discerndmantul
vocational”, Biserica a decis sd se intrebe cum sa Insoteasca tinerii sa recunoasca si sa accepte
chemarea la plindtatea vietii si a iubirii, si sa ceara tinerilor sd o ajute in identificarea celor mai
eficiente modalitati de a anunta Vestea cea Bund in zilele noastre. Ascultindu-i pe tineri,
Biserica va auzi vocea Domnului care rasuna si astazi. Precum odinioara Samuel (cf. 1 Sam 3,1-
21) si leremia (cf ler 1,4-10), existd si azi tineri care stiu cum sa discearna semnele vremurilor
noastre, semnalate de Duhul Sfant. Ascultand aspiratiile lor, putem sa intrevedem lumea de
maine ce ne vine in intdmpinare si caile pe care Biserica este chemata sa le urmeze.

In continuare se ofera cateva piste de reflectie in ceea ce priveste realitatea tinerilor.

1. Tinerii in lumea de astazi

Diverse studii de cercetare aratd ca tinerii au nevoie de persoane de referintd apropiate,
credibile, coerente si oneste, dincolo de locurile si ocaziile 1n care sa 1si testeze capacitdtile de a
se raporta la altii (atat la adulti cat si colegi) si de a infrunta dinamicile afective. Tinerii cauta
persoane de referintd, care sunt capabile sd experimenteze empatia si sa le ofere sprijin,
incurajare si ajutor in recunoasterea limitelor lor, dar fard a-i face sa se simta judecati.

Din acest punct de vedere, rolul parintilor si al familiilor este crucial si, uneori, problematic.
Generatiile mai 1n varsta tind adesea sd subestimeze potentialul tinerilor, accentuind sldbiciunile
lor si au dificultati in a intelege nevoile celor mai tineri. Parintii si educatorii pot fi, de asemenea,
constienti de propriile lor greseli si stiu ce nu ar vrea ca tinerii sa faca. Cu toate acestea, de multe
ori adultii nu au o idee clara despre cum si-i ajute pe tineri si se concentreze pe viitor. In acest
sens, cele doud reactii cele mai frecvente sunt a prefera sa nu spund nimic si s impuna propriile
alegeri. Parintii absenti sau exagerat de protectori ii fac pe copii mai nepregatiti sa se confrunte



cu viata si au tendinta de a subestima riscurile implicate sau sunt obsedati de teama de a face
greseli.

1. Ince fel e ascultata vocea tinerilor in comunitatea noastra?
2. Ce cer tinerii in mod concret de la Bisericd, astazi?

2. Credinta, discernamant, vocatie

A crede inseamna a se dispune in ascultarea Duhului Sfant si in dialog cu Cuvantul care este
calea, adevarul si viata (cf. In 14,6), cu toata propria inteligenta si afectivitate, a invata sa-i dali
incredere ,,intrupandu-1” in situatiile concrete ale vietii de zi cu zi, in momentele in care crucea
este aproape si in acelea In care se experimenteaza bucuria in fata semnelor invierii, tocmai cum
a facut ,,ucenicul ubit”. La aceasta provocare trebuie sa raspunda fiecare comunitate crestina si
fiecare credincios in parte.

Duhul Sfant vorbeste si actioneaza prin evenimente din viata fiecdrei persoane, insd
evenimentele Tn sine sunt mute sau ambigue, deoarece se pot da interpretari diferite. A ilumina
semnificatia lor in vederea unei decizii cere un parcurs de discernamant. Cele trei verbe din
Evangelii gaudium, 51, folosite pentru a descrie discernamantul, si anume ,,a recunoaste”, ,,a
interpreta” si,, a alege”, pot fi de ajutor pentru a delinea un itinerar adecvat atit pentru indivizi
cat si pentru grupuri si comunitati, pe deplin constienti cd, in practicd, limitele dintre diferitele
faze nu sunt niciodata clar delimitate.

Ca toate lucrurile importante ale vietii, si discernamantul vocational este un proces
indelungat desfasurat de-a lungul timpului, in care o persoand continud sd vegheze asupra
semnelor folosite de Dumnezeu pentru a indica si specifica o vocatie, care este foarte personald
si unica.

1. Care sunt dificultatile tinerilor de a-si trai credinta?

2. Tinerii de azi cauta indrumarea spirituala? La cine cauta ajutor in privinta asta?

3. Ce ajutor ofera comunitatea pentru discernamantul vocational al tinerilor?

3. Actiunea pastorala a Bisericii

Insotirea tinerilor presupune iesirea din propriile scheme preconcepute, intalnindu-i pe tineri
acolo unde acestia sunt, adaptandu-se la timpurile si ritmurile lor; inseamna si a-i lua in serios in
efortul pe care il fac pentru a descifra realitatea in care traiesc si a transforma vestea primita in
gesturi si cuvinte, In efortul zilnic de a construi propria istorie §i in cdutarea, mai mult sau mai
putin constientd, a unui sens pentru viata lor.

Tocmai pentru cd este vorba de interpelarea libertatii tinerilor, este nevoie sd fie valorizata
creativitatea fiecarei comunitd{i pentru a construi propuneri capabile de a intercepta originalitatea
fiecdrei persoane si de a sprijini dezvoltarea. In multe cazuri, misiunea aceasta implica a invita
sa se faca loc noutatilor, fard a o sufoca in incercarea de a o inghesui in scheme preconcepute.

1. In ce mdsurd comunitatea noastrd se simte responsabild de educarea noilor generatii?
2. Se ofera tinerilor posibilitatea sa-si aduca contributia creativa si se accepta ideile lor,
chiar si atunci cand acestea par o provocare?



RUGACIUNE PENTRU
SINODUL TINERILOR

Doamne Isuse,

Biserica ta, in drum spre Sinod,

isi indreapta privirea catre toti tinerii lumii.

Te rugam ca ei sa isi ia viata in maini cu mult curaj,

sa aspire spre lucrurile cele mai frumoase si mai profunde
si sd i1 pastreze mereu o inima libera.

Ajuta-i ca, Insotiti de calduze intelepte si generoase,

sa raspunda la chemarea pe care Tu o adresezi fiecaruia dintre ei,
ca sa isi realizeze proiectul de viata si sd atinga fericirea.
Pastreaza-le inima deschisa spre visurile marete

si fa-1 atenti la binele fragilor.

Ca ucenicul iubit, sa fie si ei la picioarele Crucii
pentru a o primi pe Maria, ca un dar de la Tine.
Sa fie marturisitori ai Invierii tale

si sd stie sa te recunoasca viu langa ei,

vestind cu bucurie ca Tu esti Domnul.

Amin.
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